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Descriptif
Boucle facilement praticable tout au long de 
l'année. Suivre le balisage kaki. Le parcours de 7km 
qui part du parking de la plage serpente dans la 
forêt (pins, chênes pédonculés, arbousiers, 
genêts...). un patrimoine naturel à protéger, gérée 
aujourd’hui par l'Office National des Forêt. Dans un 
rayon de 3 km du départ du sentier, vous trouverez 
de nombreux restaurants, commerces. Pour plus 
d'informations, contactez l'Office de tourisme du 
Seignanx au 05 59 45 19 19.

Etape

1
Le sentier démarre au parking du centre équestre, 
juste avant la plage à droite. Un panneau précise 
le tracé.

Etape 2
Le sentier continue vers l'ouest en s'éloignant des 
maisons.

Etape 3
En sortant de la fôret, prendre à droite en longeant 
la rue.

Etape 4
Quitter la rue pour rentrer dans la forêt, juste après 
la piste cyclable.

Etape 5
Prendre à droite en suivant le chemin.



Etape 6
Prendre à gauche à la croisée des chemins.

Etape 7
Retour au parking.

Pays ALO
Pays Adour Landes Océanes 37 Rue des Artisans

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


