
Le circuit rose des plages
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Descriptif
À travers ce circuit, vous découvrirez la forêt de 
protection qui est le deuxième rempart après la 
dune qui nous protège des vents et de l’invasion 
du sable. 
Vous arriverez ensuite sur la D 337, vers la plage 
des Casernes : vous pouvez alors voir l’océan ou 
continuer le circuit où vous traverserez de jeunes 
peuplements de pins. 
Vous pourrez également rejoindre le sentier vert en 
traversant la D 79 ou bien, terminer la boucle. 

Départ : avenue Chambrelent, Seignosse Océan. 
Distance : 4,4 km. 
Durée : 1h10.

La carte générale des six

sentiers balisés en forêt est disponible à la vente 
(2€) dans notre Office de Tourisme.

Etape 1
À travers ce circuit, vous découvrirez la forêt de 
protection qui est le deuxième rempart après la 
dune qui nous protège des vents et de l’invasion 
du sable. Vous arriverez ensuite sur la D 337, vers 
la plage des Casernes : vous pouvez alors voir 
l’océan ou continuer le circuit où vous traverserez 
de jeunes peuplements de pins. 
À cet endroit, vous pourrez prolonger le circuit vers 
le sentier vert ou bien, rejoindre le point de départ.
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Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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