
L'Adour, de Saint-Vincent-de-Paul à Candresse
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Descriptif
En côtoyant l'Adour et le ruisseau de l'Arroudet, ce 
parcours boisé se révèle très agréable lors des 
journées ensoleillées.

Etape 1
Départ depuis le panneau d'information à 
l'intersection de la route de Candresse et de la 
route d'Yzosse (D322)

Etape 2
Longer l'Adour sur 1km avant de tourner à droite 
sur la forêt communale de Saint-Vincent de Paul. 
Traverser la voie goudronnée et poursuivre sur le 
chemin forestier.

Etape 3
Franchir la passerelle en bois qui franchit le 
ruisseau de l'Arroudet. Se laisser

guider par le ruisseau dans le "Bois de dessous" 
pour ensuite récupérer la piste du "Bois de dessus" 
où se laisse apprécier le paysage des barthes de 
Candresse.

Etape 4
A l'intersection de la piste et de la route se trouve 
un lavoir, prendre à gauche en direction de l'église.

Etape 5
Arrivée au niveau du panneau d'information 
implanté au pied de l'église de Candresse. Votre 
parcours est terminé. Vous pouvez poursuivre 
votre balade avec le circuit Candresse-Hinx 
(7,4km) ou faire demi-tour.
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