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Descriptif
Circuit facilement praticable tout au long de 
l'année. Poussettes s'abstenir, le sol est 
sablonneux ! En été, les odeurs de résine et le 
chant des cigales agrémentent cette balade. 
Chênes pédonculés, arbousiers, genêts font partie 
du décor principal de ce théâtre de verdure ! Merci 
de respecter les lieux et de ne pas abandonner vos 
déchets : la forêt landaise est un patrimoine 
naturel à protéger. Dans un rayon de 2 km du 
départ du sentier, vous trouverez de nombreux 
restaurants, commerces. Pour plus d'informations, 
contactez l'Office de tourisme du Seignanx au 05 
59 45 19 19.

Etape 1
Le sentier démarre en forêt à quelques mètres du 
Camping Blue Océan. Passez devant l'entrée du 
camping, engagez vous sur le chemin forestier, le 
long des bungalows.

rouge. Suivre ce chemin qui débouche sur le petit 
canal de l'anguillère au bout de 200 mètres 
environ.

Etape 6
Longer le canal vers l'amont jusqu'au petit pont qui 
vous permet de l'enjamber.

Etape 7
Une fois la passerelle franchie, continuez à 
remonter le long du canal.

Etape 8
Au bout d'environ 300 mètres, prendre le chemin 
sur votre gauche qui quitte le canal. Poursuivez en 
suivant le balisage rouge jusqu'à la prochaine 
intersection.

Etape 9



Etape 2
Une fois arrivés en limite du camping, au niveau 
des derniers bungalows, prendre à gauche pour 
continuer à longer le camping. Puis continuez tout 
droit.

Etape 3
Au bout de la ligne droite, prendre à droite le large 
chemin balisé.

Etape 4
Au bout de la ligne droite (400m environ), prendre 
à droite à l'intersection, et tout de suite à gauche 
en suivant le balisage rouge (et non le vert qui 
continue tout droit). Vous passerez devant une 
ferme avec des serres sur votre droite. Continuez 
jusqu'à la prochaine intersection.

Etape 5
Au croisement, prendre le chemin le plus à droite 
en suivant le balisage

À cette intersection, prendre à droite en suivant le 
long chemin rectiligne (900 m environ) qui conduit 
jusqu'à la piste cyclable bitumée.

Etape 10
Tourner à droite pour longer la piste cyclable. Vous 
passez devant la station de pompage du SYDEC 
qui se trouve sur votre droit (point d'eau). 
Franchissez le pont qui enjambe le canal et 
continuez à longer la piste jusqu'à l'entrée dans la 
forêt sur votre droite.

Etape 11
Quittez la piste cyclable et la route (chmin de Pip) 
pour tourner à droite et rentrer dans la forêt, en 
suivant le chemin principal, balisé en rouge.

Etape 12
Au bout de 300m environ, à une intersection de 
chemins, prendre celui qui part légèrement à 
droite (balisage rouge). Il tourne ensuite 
légèrement à gauche.

Etape 13
Prendre à gauche le chemin sablonneux rectiligne, 
qui va vous ramener jusqu'à votre point de départ 
(bungalows). Continuez tout droit pour revenir au 
parking.

Pays ALO
Pays Adour Landes Océanes 37 Rue des Artisans

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


