
Randonnée - Circuit du lac de Lucq ou circuit de la 
Pomme de pin, à Pouillon
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Descriptif
Très joli site équipé de tables de pique-nique, 
tennis, mini-golf. On peut aussi partir de Pouillon 
pour rejoindre le lac de Lucq par un chemin sur la 
berge du Petit Arrigan (5,2 kms AR) (Balisage VTT).

Etape 1
Départ de la boucle: 900 route du lac.
Direction salle d'animation, dominant le lac, rive 
ouest jusqu'au fond.

Etape 2
L'itinéraire s'enfonce sur une étroite sente en sous-
bois, dominée par le chêne et l'aulne et en bordure 
du petit ruisseau qui alimente le lac (parcours

délicat en VTT).  Les amateurs de botanique 
apprécieront la luxuriante végétation des milieux 
humides dont l'osmonde, le blecnum et la 
scolopendre (fougère).

Etape 3
Prendre ensuite la boucle dans le sens inverse des 
aiguilles d'une montre.
Elle emprunte majoritairement de petites routes 
sinueuses et vallonnées sans circulation, d’où l'on 
peut voir les collines verdoyantes de la chalosse 
pouillonnaise avoisinantes. Remarquer la demeure 
de Madaillan.
Fin de la boucle.
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