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Descriptif
Petit circuit (4km) offrant une belle promenade le 
long du ruisseau de la Prade puis autour de l'étang 
de Moïsan et une découverte privilégiée des 
milieux marécageux, des prairies humides et de 
leur cortèges de faune et de flore patrimoniales. 
Cheminement pouvant s'avérer délicat en période 
hivernale (marais). Stationnement et départ à la 
salle de sports Sébastien Dosbaa. Tous les détails 
sur: wwww.baladesudlandes.fr

Etape 1
Depuis le parking de la salle des sports, traversez 
l'avenue dite des Deux Ruisseaux, puis passez par 
la petite rue se terminant par de beaux chênes 
lièges.

Etape 2
L'itinéraire traverse deux petits bras du ruisseau de 
la Prade (1) "les deux ruisseaux" pour continuer sur 
un chemin de gravier qui longe le ruisseau et une 

lauriers et aboutir (au Y prendre à gauche au sortir 
des pavillons) sur un chemin enherbé qui va vous 
faire traverser des petits canaux d'alimentation de 
l'étang à travers une mosaïque de prairies et de 
pinèdes.

Etape 3
Au passage busé, tournez à gauche, le 
cheminement s'effectue alors entre l'étang sur la 
droite et le petit canal sur la gauche. Possibilité 
d'aller/retour vers le ponton aménagé (2) ou il est 
possible d'observer la vie de l'étang.

Etape 4
Ensuite, on traverse une petite passerelle (3) pour 
longer le courant de Messanges puis une piste 
empierrée.

Etape 5



résidence de tourisme. 250 mètres après le pont, le 
circuit s'éloigne des berges du ruisseau pour  
longer les haies de

En laissant une prairie sur la gauche, tournez vers 
la droite dans une forêt humide aménagée

Etape 6
Comment fonctionne un bassin dessableur ? une 
petite explication vous sera transmise via un 
panneau d'information. Vous rejoignez alors le 
point de départ par le même itinéraire qu'au 
début.
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