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Descriptif
Cette boucle se situe souvent en terrain boisé, 
mais permet également de retrouver l'Adour 
à travers son chemin de halage.

Etape 1
En laissant l'église sur votre gauche, continuez tout 
droit en direction de la route de Cassiada.
Une fois passée devant une maison à colombages 
garnis de briques, empruntez le chemin sur votre 
gauche (lieu-dit Grass).

Etape 2
A l'intersection suivante, après avoir traversé un 
ensemble de petits étangs, prendre à droite.

Etape 3
Traverser ensuite une pinède dévastée par la 
tempête

de 2009 avant d'aborder une route peu fréquentée.

Etape 4
Au chemin de halage, prendre à droite pour longer 
l'Adour pendant 3km environ avant d'atteindre le 
lieu dit Coslous (qui devient une île en période de 
montée des eaux)

Etape 5
A l'intersection, prendre à droite sur la route 
goudronnée de Coslous, puis rejoindre un petit 
chemin par la route de Pouy.

Etape 6
A l'intersection de la route de Narbes et la route 
Cassiada, prendre à gauche en direction de la rue 
de l'Eglise. Votre balade est terminée!
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