A Saubusse, circuit de la grande barthe
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® Départ 25 Quai de I'Adour
40180, Saubusse
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Descriptif
De moyenne difficulté, cette boucle est lillustration
méme de ce que sont les barthes de I'Adour.

Etape 1
Sur la berge, c6té Adour

Etape 2

Partir en sens inverse d'une aiguille d'une montre,
vers |'Est, le long de I'Adour que I(on longera
pendant prés de cinqg kilométres. A Pébarthe, on
peut remarquer une toise indiquant les crues du
fleuve.

Etape 3

En quittant le précédent point, on trouvera cachés
des cyprés chauves originaires de Louisiane, avec
leurs racines aériennes.

Etape 4
On pénétre alors dans la barthe proprement dite

¢> 9.00 km

le ruisseau de I'Esté. On y rencontrera de nombreux
chevaux barthais et une riche avifaune.

Etape 5

Cette barthe est trés fréquentée par les
promeneurs, ol l'on s'efforcera de respecter les
animaux en évitant de faire trop de bruit. A
signaler également la chasse aux canards
sauvages au milieu des poneys en liberté, unique
en France. On revient & Saubusse par la Barthe
ouverte.

Etape 6

On termine la boucle par le ruisseau de Jouanin.
Avant de regagner le véhicule, on ne manquera
pas de visiter Saubusse, vieux bourg pittoresque.
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