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Descriptif
Agréable boucle entre forêt et parcelles cultivées. 
La balade se fait en grande partie sur un chemin 
sablonneux.

Etape 1
Le départ s'effectue depuis le parking face à 
l'église Saint André. Marchez en direction du rond-
point pour emprunter la route du bourg. Un petit 
chemin sur votre droite vous conduit dans la 
pinède.

Etape 2
Après 4km de traversée de la pinède,

écartez vous du chemin pour découvrir un des plus 
anciens moulins des Landes datant de 1540 avec 
en toile de fond, l'étang du même nom.

Etape 3
Cheminez à travers la forêt jusqu'à atteindre le 
ruisseau de Pountibéou avec son vallon 
légèrement encaissé.

Etape 4
Rejoindre le point d'arrivée en marchant le long de 
la route de Herm qui relie le bourg.
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